
Памятка для родителей 
 «Перечень  услуг для разработки ИППСУ» 

 
1. Ребенок-инвалид для прохождения реабилитации в группу 

отделения дневного пребывания (до 8 часов в день)  
8 курсов 

№ 
п/п 

Наименование услуги Периодичность 

Социально-бытовые услуги 
1 007 Уборка жилых помещений (полустационарное 

обслуживание) 
1 Раз в день 

 011.15 Предоставление площади жилых помещений в 
отделении дневного пребывания (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в день 

 012.3,4,5 (в зависимости от возраста) Обеспечение 
питанием - Дети (в зависимости от возраста) 
(полустационарное обслуживание) 

4 Раза в день 

 013 Обеспечение мягким инвентарем (одеждой, 
обувью, нательным бельем и постельными 
принадлежностями) согласно нормативам, 
утвержденным Правительством 

1 Раз в неделю 

 015 Предоставление помещений для проведения 
социально-реабилитационных мероприятий, 
культурного и бытового обслуживания 
(полустационарное обслуживание) 

1 Раз в день 

 016 Предоставление в пользование мебели 
(полустационарное обслуживание) 

1 Постоянно в период 
пребывания 

 017.10 Предоставление услуг по помощи в одевании 
и переодевании лицам, не способным по состоянию 
здоровья самостоятельно осуществлять за собой уход 

2 Раза в день 

 017.01 Предоставление услуг по умыванию, помощь 
в умывании лицам, не способным по состоянию 
здоровья самостоятельно осуществлять за собой уход 

3 Раза в день 

 018 Помощь в приеме пищи (кормление) 
(полустационарное обслуживание) 

1 По мере 
необходимости 

 Дополнительно   
 017.12 Предоставление услуг по смене 

абсорбирующего белья, подгузников лицам, не 
способным по состоянию здоровья самостоятельно 
осуществлять за собой уход 

3 Раза в день 

Социально-медицинские услуги 
 001.14 Выполнение процедур, связанных с 

наблюдением за здоровьем получателей социальных 
услуг (осмотр) (полустационарное обслуживание) 

1 Раз в день 

 002.10 Проведение оздоровительных мероприятий - 
проведение оздоровительной гимнастики, занятий по 
общей физподготовке и иных мероприятий 

1 По назначению 
врача 

 002.3 Проведение оздоровительных мероприятий - 
приготовление кислородного коктейля 
(полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 



 002.4 Проведение оздоровительных мероприятий - 
фитотерапия (полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.8 Проведение оздоровительных мероприятий - 
галокамера (полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.11 Проведение оздоровительных мероприятий - 
водолечение (полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 003 Систематическое наблюдение за получателями 
социальных услуг в целях выявления отклонений в 
состоянии их здоровья (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в день 

 004 Консультирование по социально-медицинским 
вопросам (поддержания и сохранения здоровья 
получателей социальных услуг, проведения 
оздоровительных мероприятий, наблюдения за 
получателями социальных услуг в целях выявления 
отклонений в состоянии их здоровья) 
(полустационарное обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 005 Проведение мероприятий, направленных на 
формирование здорового образа жизни (группа до 5 
человек) (полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 006 Проведений занятий по адаптивной физической 
культуре (группа до 5 человек) (полустационарное 
обслуживание) 

2 Раза в неделю 

Социально-психологические 
 001.01Социально-психологическое 

консультирование (полустационарное обслуживание) 
2 Раза в месяц 

 001.02 Психодиагностика (полустационарное 
обслуживание) 

6 Раз в год 

 001.03 Психологическая коррекция 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в год 
(курс по 10 занятий) 

Социально-педагогические 
 ??? Обучение родственников практическим навыкам 

общего ухода за: 
- получателями социальных услуг, имеющими 
ограничения жизнедеятельности 
- детьми-инвалидами 

 
 
2 
 
2 

 
 

Раза в год 
 

Раза в год 
 ??? Организация помощи родителям или законным 

представителям детей-инвалидов, воспитываемых 
дома, в их обучении навыкам самообслуживания, 
общения и контроля, направленным на развитие 
личности 

10 Раз за период 
обслуживания 

 003.01 Социально-педагогическое консультирование 2 Раза в месяц 
 003.02 Социально-педагогическая диагностика 1 Раз в месяц 
 003.03 Социально-педагогическая коррекция 

(полустационарное обслуживание) 
2 Раза в неделю 

 004 Формирование позитивных интересов (в том 
числе в сфере досуга) (группа до 5 человек) 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 005 Организация досуга (праздники, экскурсии и 
другие культурные мероприятия) (группа до 5 
человек) (полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных 



услуг, имеющих ограничения жизнедеятельности 
 ??? Обучение инвалидов (детей-инвалидов) 

пользованием средствами ухода и техническими 
средствами реабилитации (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 002.1.02 Проведение мероприятий ИПРА - 
механотерапия (полустационарное обслуживание) 

10  Раз за курс 

 002.1.06 Проведение мероприятий ИПРА - массаж 
(полустационарное обслуживание) 

10  Раз за курс 

 002.1.08 Проведение мероприятий ИПРА - 
проведение тренировок с использованием 
тренажерного и спортивного оборудования 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 002.1.12 Проведение мероприятий ИПРА - 
психологическое консультирование 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в месяц 

 002.1.13 Проведение мероприятий ИПРА - 
психологическая реабилитационно-экспертная 
диагностика (полустационарное обслуживание) 

6 Раз в год 

 002.1.14 Проведение мероприятий ИПРА - 
психологическая коррекция (полустационарное 
обслуживание) 

2 Раза в год (курс по 
10 занятий) 

 002.1.19 Проведение мероприятий ИПРА - 
социально-педагогическая диагностика 
(полустационарное обслуживание) 

1 Раз в месяц 

 002.1.20 Проведение мероприятий ИПРА - 
социально-педагогическое консультирование 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в месяц 

 002.1.21 Проведение мероприятий ИПРА - 
педагогическая коррекция (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 002.1.23 Проведение мероприятий ИПРА - 
логопедическая помощь (полустационарное 
обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 002.1.24 Проведение мероприятий ИПРА - 
Проведение социально-бытовой адаптации (обучение 
инвалида самообслуживанию) (полустационарное 
обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 002.1.25 Проведение мероприятий ИПРА - 
Проведение социокультурной реабилитации 
(организация досуга) (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 002.1.26 Проведение мероприятий ИПРА - 
Проведение оздоровительных мероприятий 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 002.2 Проведение социально-реабилитационных 
мероприятий в сфере социального обслуживания - 
осуществление динамического контроля процесса 

1 Раз в неделю 

 ???? Разработка индивидуальных рекомендаций по 
дальнейшей жизнедеятельности в 
постреабилитационный период 

2 Раза в год 

 002.5 Проведение социально-реабилитационных 3 Раза в неделю 



мероприятий в сфере социального обслуживания - 
занятия в сенсорной комнате (полустационарное 
обслуживание) 

 003 Обучение навыкам поведения в быту и 
общественных местах (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 

2. Ребенок-инвалид для прохождения реабилитации в отделении 
социальной реабилитации и абилитации (до 4 часов в день) 

8 курсов 

№ 
п/п 

Наименование услуги Периодич
ность 

 

Социально-бытовые услуги 
 015 Предоставление помещений для проведения 

социально-реабилитационных мероприятий, 
культурного и бытового обслуживания 
(полустационарное обслуживание) 

1 Раз в день 

 016 Предоставление в пользование мебели 
(полустационарное обслуживание) 

1 Постоянно в период 
пребывания 

Социально-медицинские услуги 
 002.10 Проведение оздоровительных мероприятий - 

проведение оздоровительной гимнастики, занятий по 
общей физподготовке и иных мероприятий 

1 По назначению 
врача 

 002.3 Проведение оздоровительных мероприятий - 
приготовление кислородного коктейля 
(полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.4 Проведение оздоровительных мероприятий - 
фитотерапия (полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.8 Проведение оздоровительных мероприятий - 
галокамера (полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.11 Проведение оздоровительных мероприятий - 
водолечение (полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 003 Систематическое наблюдение за получателями 
социальных услуг в целях выявления отклонений в 
состоянии их здоровья (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в день 

 004 Консультирование по социально-медицинским 
вопросам (поддержания и сохранения здоровья 
получателей социальных услуг, проведения 
оздоровительных мероприятий, наблюдения за 
получателями социальных услуг в целях выявления 
отклонений в состоянии их здоровья) 
(полустационарное обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 005 Проведение мероприятий, направленных на 
формирование здорового образа жизни (группа до 5 
человек) (полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 006 Проведений занятий по адаптивной физической 
культуре (группа до 5 человек) (полустационарное 
обслуживание) 

2 Раза в неделю 



Социально-психологические 
 001.01Социально-психологическое 

консультирование (полустационарное обслуживание) 
2 Раза в месяц 

 001.02 Психодиагностика (полустационарное 
обслуживание) 

6 Раз в год 

 001.03 Психологическая коррекция 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в год 
(курс по 10 занятий) 

Социально-педагогические 
 ??? Обучение родственников практическим навыкам 

общего ухода за: 
- получателями социальных услуг, имеющими 
ограничения жизнедеятельности 
- детьми-инвалидами 

 
 
2 
 
2 

 
 

Раза в год 
 

Раза в год 
 ??? Организация помощи родителям или законным 

представителям детей-инвалидов, воспитываемых 
дома, в их обучении навыкам самообслуживания, 
общения и контроля, направленным на развитие 
личности 

10 Раз за период 
обслуживания 

 003.01 Социально-педагогическое консультирование 2 Раза в месяц 
 003.02 Социально-педагогическая диагностика 1 Раз в месяц 
 003.03 Социально-педагогическая коррекция 

(полустационарное обслуживание) 
2 Раза в неделю 

 004 Формирование позитивных интересов (в том 
числе в сфере досуга) (группа до 5 человек) 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 005 Организация досуга (праздники, экскурсии и 
другие культурные мероприятия) (группа до 5 
человек) (полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных 
услуг, имеющих ограничения жизнедеятельности 

 ??? Обучение инвалидов (детей-инвалидов) 
пользованием средствами ухода и техническими 
средствами реабилитации (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 002.1.02 Проведение мероприятий ИПРА - 
механотерапия (полустационарное обслуживание) 

10  Раз за курс 

 002.1.06 Проведение мероприятий ИПРА - массаж 
(полустационарное обслуживание) 

10  Раз за курс 

 002.1.08 Проведение мероприятий ИПРА - 
проведение тренировок с использованием 
тренажерного и спортивного оборудования 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 002.1.12 Проведение мероприятий ИПРА - 
психологическое консультирование 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в месяц 

 002.1.13 Проведение мероприятий ИПРА - 
психологическая реабилитационно-экспертная 
диагностика (полустационарное обслуживание) 

6 Раз в год 

 002.1.14 Проведение мероприятий ИПРА - 
психологическая коррекция (полустационарное 
обслуживание) 

2 Раза в год (курс по 
10 занятий) 



 002.1.19 Проведение мероприятий ИПРА - 
социально-педагогическая диагностика 
(полустационарное обслуживание) 

1 Раз в месяц 

 002.1.20 Проведение мероприятий ИПРА - 
социально-педагогическое консультирование 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в месяц 

 002.1.21 Проведение мероприятий ИПРА - 
педагогическая коррекция (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 002.1.23 Проведение мероприятий ИПРА - 
логопедическая помощь (полустационарное 
обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 002.1.24 Проведение мероприятий ИПРА - 
Проведение социально-бытовой адаптации (обучение 
инвалида самообслуживанию) (полустационарное 
обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 002.1.25 Проведение мероприятий ИПРА - 
Проведение социокультурной реабилитации 
(организация досуга) (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 002.1.26 Проведение мероприятий ИПРА - 
Проведение оздоровительных мероприятий 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 002.2 Проведение социально-реабилитационных 
мероприятий в сфере социального обслуживания - 
осуществление динамического контроля процесса 

1 Раз в неделю 

 ???? Разработка индивидуальных рекомендаций по 
дальнейшей жизнедеятельности в 
постреабилитационный период 

2 Раза в год 

 002.5 Проведение социально-реабилитационных 
мероприятий в сфере социального обслуживания - 
занятия в сенсорной комнате (полустационарное 
обслуживание) 

3 Раза в неделю 

 003 Обучение навыкам поведения в быту и 
общественных местах (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 
3. Дети с ограниченными возможностями здоровья для прохождения 

реабилитации в отделении дневного пребывания (свыше 4 часов в 
день) 
                   Не менее 3 курсов  и до 8 курсов 

№ 
п/п 

Наименование услуги Периодичность 

Социально-бытовые услуги 
1 007 Уборка жилых помещений (полустационарное 

обслуживание) 
1 Раз в день 

 011.15 Предоставление площади жилых помещений в 
отделении дневного пребывания (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в день 



 012.3,4,5 (в зависимости от возраста) Обеспечение 
питанием - Дети (в зависимости от возраста) 
(полустационарное обслуживание) 

4 Раза в день 

 013 Обеспечение мягким инвентарем (одеждой, 
обувью, нательным бельем и постельными 
принадлежностями) согласно нормативам, 
утвержденным Правительством 

1 Раз в неделю 

 015 Предоставление помещений для проведения 
социально-реабилитационных мероприятий, 
культурного и бытового обслуживания 
(полустационарное обслуживание) 

1 Раз в день 

 016 Предоставление в пользование мебели 
(полустационарное обслуживание) 

1 Постоянно в период 
пребывания 

 017.10 Предоставление услуг по помощи в одевании 
и переодевании лицам, не способным по состоянию 
здоровья самостоятельно осуществлять за собой уход 

2 Раза в день 

 017.01 Предоставление услуг по умыванию, помощь 
в умывании лицам, не способным по состоянию 
здоровья самостоятельно осуществлять за собой уход 

3 Раза в день 

 018 Помощь в приеме пищи (кормление) 
(полустационарное обслуживание) 

1 По мере 
необходимости 

 Дополнительно   
 017.12 Предоставление услуг по смене 

абсорбирующего белья, подгузников лицам, не 
способным по состоянию здоровья самостоятельно 
осуществлять за собой уход 

3 Раза в день 

Социально-медицинские услуги 
 001.14 Выполнение процедур, связанных с 

наблюдением за здоровьем получателей социальных 
услуг (осмотр) (полустационарное обслуживание) 

1 Раз в день 

 002.1 Проведение оздоровительных мероприятий - 
физиотерапевтическая процедура (магнитотерапия, 
УВЧ, электрофорез, ультрафиолетовое облучение, 
дециметроволновая терапия, диадинамотерапи 

1 По назначению 
врача 

 002.2 Проведение оздоровительных мероприятий - 
ручной и механический массаж (полустационарное 
обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.10 Проведение оздоровительных мероприятий - 
проведение оздоровительной гимнастики, занятий по 
общей физподготовке и иных мероприятий 

1 По назначению 
врача 

 002.3 Проведение оздоровительных мероприятий - 
приготовление кислородного коктейля 
(полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.4 Проведение оздоровительных мероприятий - 
фитотерапия (полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.8 Проведение оздоровительных мероприятий - 
галокамера (полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.11 Проведение оздоровительных мероприятий - 
водолечение (полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 003 Систематическое наблюдение за получателями 
социальных услуг в целях выявления отклонений в 
состоянии их здоровья (полустационарное 

1 Раз в день 



обслуживание) 
 004 Консультирование по социально-медицинским 

вопросам (поддержания и сохранения здоровья 
получателей социальных услуг, проведения 
оздоровительных мероприятий, наблюдения за 
получателями социальных услуг в целях выявления 
отклонений в состоянии их здоровья) 
(полустационарное обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 005 Проведение мероприятий, направленных на 
формирование здорового образа жизни (группа до 5 
человек) (полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 006 Проведений занятий по адаптивной физической 
культуре (группа до 5 человек) (полустационарное 
обслуживание) 

2 Раза в неделю 

Социально-психологические 
 001.01Социально-психологическое 

консультирование (полустационарное обслуживание) 
2 Раза в месяц 

 001.02 Психодиагностика (полустационарное 
обслуживание) 

6 Раз в год 

 001.03 Психологическая коррекция 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в год 
(курс по 10 занятий) 

Социально-педагогические 
 ??? Обучение родственников практическим навыкам 

общего ухода за получателями социальных услуг, 
имеющими ограничения жизнедеятельности 
 

2 
 
 

Раза в год 
 
 

 003.01 Социально-педагогическое консультирование 2 Раза в месяц 
 003.02 Социально-педагогическая диагностика 1 Раз в месяц 
 003.03 Социально-педагогическая коррекция 

(полустационарное обслуживание) 
2 Раза в неделю 

 004 Формирование позитивных интересов (в том 
числе в сфере досуга) (группа до 5 человек) 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 005 Организация досуга (праздники, экскурсии и 
другие культурные мероприятия) (группа до 5 
человек) (полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных 
услуг, имеющих ограничения жизнедеятельности 

 ???? Разработка индивидуальных рекомендаций по 
дальнейшей жизнедеятельности в 
постреабилитационный период 

2 Раза в год 

 002.5 Проведение социально-реабилитационных 
мероприятий в сфере социального обслуживания - 
занятия в сенсорной комнате (полустационарное 
обслуживание) 

3 Раза в неделю 

 003 Обучение навыкам поведения в быту и 
общественных местах (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 



4. Дети с ограниченными возможностями здоровья, дети 
раннего возраста для прохождения реабилитации в отделении 
социальной реабилитации и абилитации (до 4 часов в день) 
                   Не менее 3 курсов и до 8 курсов 

№ 
п/п 

Наименование услуги Периодич
ность 

 

Социально-бытовые услуги 
 015 Предоставление помещений для проведения 

социально-реабилитационных мероприятий, 
культурного и бытового обслуживания 
(полустационарное обслуживание) 

1 Раз в день 

 016 Предоставление в пользование мебели 
(полустационарное обслуживание) 

1 Постоянно в период 
пребывания 

Социально-медицинские услуги 
 001.14 Выполнение процедур, связанных с 

наблюдением за здоровьем получателей социальных 
услуг (осмотр) (полустационарное обслуживание) 

1 Раз в день 

 002.1 Проведение оздоровительных мероприятий - 
физиотерапевтическая процедура (магнитотерапия, 
УВЧ, электрофорез, ультрафиолетовое облучение, 
дециметроволновая терапия, диадинамотерапи 

1 По назначению 
врача 

 002.2 Проведение оздоровительных мероприятий - 
ручной и механический массаж (полустационарное 
обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.10 Проведение оздоровительных мероприятий - 
проведение оздоровительной гимнастики, занятий по 
общей физподготовке и иных мероприятий 

1 По назначению 
врача 

 002.3 Проведение оздоровительных мероприятий - 
приготовление кислородного коктейля 
(полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.4 Проведение оздоровительных мероприятий - 
фитотерапия (полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.8 Проведение оздоровительных мероприятий - 
галокамера (полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 002.11 Проведение оздоровительных мероприятий - 
водолечение (полустационарное обслуживание) 

1 По назначению 
врача 

 003 Систематическое наблюдение за получателями 
социальных услуг в целях выявления отклонений в 
состоянии их здоровья (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в день 

 004 Консультирование по социально-медицинским 
вопросам (поддержания и сохранения здоровья 
получателей социальных услуг, проведения 
оздоровительных мероприятий, наблюдения за 
получателями социальных услуг в целях выявления 
отклонений в состоянии их здоровья) 
(полустационарное обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 005 Проведение мероприятий, направленных на 
формирование здорового образа жизни (группа до 5 
человек) (полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 



 006 Проведений занятий по адаптивной физической 
культуре (группа до 5 человек) (полустационарное 
обслуживание) 

2 Раза в неделю 

Социально-психологические 
 001.01Социально-психологическое 

консультирование (полустационарное обслуживание) 
2 Раза в месяц 

 001.02 Психодиагностика (полустационарное 
обслуживание) 

6 Раз в год 

 001.03 Психологическая коррекция 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раз в год 
(курс по 10 занятий) 

Социально-педагогические 
 ??? Обучение родственников практическим навыкам 

общего ухода за получателями социальных услуг, 
имеющими ограничения жизнедеятельности 

2 
 
 

Раза в год 

 003.01 Социально-педагогическое консультирование 2 Раза в месяц 
 003.02 Социально-педагогическая диагностика 1 Раз в месяц 
 003.03 Социально-педагогическая коррекция 

(полустационарное обслуживание) 
2 Раза в неделю 

 004 Формирование позитивных интересов (в том 
числе в сфере досуга) (группа до 5 человек) 
(полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

 005 Организация досуга (праздники, экскурсии и 
другие культурные мероприятия) (группа до 5 
человек) (полустационарное обслуживание) 

2 Раза в неделю 

Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных 
услуг, имеющих ограничения жизнедеятельности 

 ???? Разработка индивидуальных рекомендаций по 
дальнейшей жизнедеятельности в 
постреабилитационный период 

2 Раза в год 

 002.5 Проведение социально-реабилитационных 
мероприятий в сфере социального обслуживания - 
занятия в сенсорной комнате (полустационарное 
обслуживание) 

3 Раза в неделю 

 003 Обучение навыкам поведения в быту и 
общественных местах (полустационарное 
обслуживание) 

1 Раз в неделю 

 


